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（3）試験申請～試験実施手順 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                   

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

当該校で GFI エグザミナーの資格を有する者と

の連絡が取れる場合 

養成校開始 養成校終盤 筆記・実技試験 試験結果通知 

当該校では、GFI エグザミナーの資格を有する者を

知らない場合 

GFI エグザミナーと連絡を取り、筆記・実技

試験の実施日を決定する。 

紹介された GFI エグザミナーと連絡をとり、

筆記・実技試験の実施日を決定する。 

折り返し、ＪＡＦＡより試験申請受理メール（自動返信）、受験料請求書が送付される 

JAFA へ連絡し、近郊の GFI エグザミナー資

格を有する者を紹介してもらう。 

 「GFI 資格」養成校筆記・実技試験申請書（GFI 書式 5）に、担当試験官名、受験者数など

の必要事項を記入し、「GFI 資格」養成校：試験受験者名簿（GFI 書式６）を添えて、実施日

の１ヶ月前までにＪＡＦＡへ提出する（「GFI 資格」養成校 試験申請フォーム or メール添付）。 

試験受験者名簿（GFI 書式６） 開封パスワード 「jafayouseikou」 

メール添付の場合･･･件名：GFI-種目名 試験申請（養成校名） としてください。 

※筆記テスト、実技テストは別日の実施でも構いません。 

※初回受験は修了日より 1 年以内です。 

※試験申請書、受験者名簿に記載されている人数に変更がある場合は、10 日前

（振込前）までに協会へご連絡ください。 

受験料を試験日の１０日前までに振込をしてください 

初受験者数×18,500 円（税込）※種目数問わず 

試験実施日の１ヶ月前までに申請 

特別講座の実施 

（実技試験 対策講座） 
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※再試験を行う場合も、申請の流れは同じです。初回受験者と再受験者を同日に受験することも可能です。 

  

「ＧＦＩ資格」養成校 筆記・実技試験当日 

・ 担当試験官がテストの説明を行う。 

・ 会場内は、試験官以外は入室できない。 

・ 筆記試験終了後、試験官が解答用紙・問題用紙を回収。（採点は JAFA 事務局で行います） 

・ 実技試験終了後、試験官が評価用紙を記入し、成績一覧表を作成する。 

・ 「ＧＦＩ資格」養成校試験報告書（GFI 書式７）を license@jafa-net.or.jp までメール添付送

信、または 24 時間以内にＦＡＸする。 

・ 試験が終了したら、担当試験官は解答用紙・問題用紙・実技評価表・成績一覧表などを返送用

封筒に入れ、封をする。当該校担当者は試験荷物一式を 24 時間以内に JAFA 事務局へ返送す

る。 

 

「ＧＦＩ資格」養成校筆記・実技試験の結果は、約 2～３週間後に通知 

ＪＡＦＡへ提出した受験者名簿の各個人宛に郵送、または当該校担当者へメール添付にて結果を

一覧表、個人配布用として通知します。 

合 格・・・資格登録手続き後、「ＧＦＩ資格」取得となる 

不合格・・・【筆記】再受験は何回でも受験できます。 

卒業後 1 年以内の再受験は、在学生と一緒の場合、受験が可能です。 

  再受験の場合、筆記試験は不合格となった科目のみ受験してください 

【実技】ベーシックレベルが保留の場合、実技教員が補講を実施、修了次第 

「GFI 資格」養成校補講者名簿（GFI 様式８）を提出（P54 参照） 

インストラクターレベルが保留の場合は再受験が必要です。 

補講による合格者のうち、筆記試験合格者は補講結果通知と合わせて、 

資格登録手続き書類が送付されます。 

GFI 筆記テスト・実技テスト 

実施 

GFI 筆記・実技試験３日前までに、JAFA 事務局より試験用の 

荷物が当該校に届く。未開封のまま管理。試験官のみ開封可能。 

 

 

。 

 

mailto:をlicense@jafa-net.or.jp


47 

Ⓒ 2023 Japan Fitness Association 

(4) 試験申請のポイント 

1） 試験実施時期 

・養成講座が終盤になりましたら試験申請をしてください。 

・試験実施月は問いません。12月は年内結果発送（送信）のため、20日までに実施してくださ

い。 

・試験実施日は、養成講座の進捗状況に応じ、2）に挙げる試験官と調整の上決定してください。 

※筆記試験、実技試験（ベーシックインストラクターレベル、インストラクターレベル）、他種目

の 

同日実施も可能です。 

 

2) 試験官 (JAFA認定の講師・試験官＝GFIエグザミナー) 

・実技試験はGFIエグザミナーにより担当可能種目が異なります。 

・筆記試験はGFIエグザミナーであれば担当可能種目は問いません。 

・試験官が手配できない場合は、JAFA 事務局へご連絡ください。近在のGFIエグザミナーを紹

介いたします。 

 

3) 開催人数 

・原則として5～6 名1 グループとして実施します。 

・最少催行人数は2 名以上（1 種目あたり）です。少数の場合は、近隣学校との合同実施もご

検討ください。 

 

4) 試験申請書類 

フォーマットは養成校専用ページ（非公開）よりダウンロードできます。 

(http://www.jafanet.jp/school/index.html) ※アドレスが変更になる場合はご連絡いたします。 

「GFI資格」養成校 試験申請フォーム or メール添付 にてご申請ください。 

 

・「GFI資格」試験申請書(GFI書式5)、受験者名簿（GFI書式6）は、開催ごとに提出してください。

（複数種目で同日実施も可） 

・受験者名簿(GFI書式6 開封パスワード：jafayouseikou)は、合格通知及び登録時のデータと

なりますので、間違いのないようにご入力ください。なお、受験者へ合格通知が届く前に転居等

で通知先が変更となった際は、すみやかにJAFA事務局へご連絡ください。 

 

 


