
自　　令和８年４月１日

収支予算書

 至　　令和９年３月３１日

令和８年度

公益社団法人　日本フィットネス協会



2026年4月1日から2027年3月31日まで

（単位：円）

科　　　目 令和8年度 令和7年度 増　減

Ⅰ　一般正味財産増減の部

  １．経常増減の部

    (1) 経　常　収　益

        受取入会金 0 0 0

          受取正会員入会金 0 0 0

          受取賛助会員入金 0 0 0

        受取会費 17,150,000 17,540,000 -390,000

          正会員受取会費 16,850,000 17,120,000 -270,000

          賛助会員受取会費 300,000 420,000 -120,000

        事業収益 45,652,920 45,091,100 561,820

          育成認定事業収益 17,572,920 17,941,100 -368,180

          研修会事業収益 5,400,000 5,130,000 270,000

          広告・協賛収益等 0 240,000 -240,000

          国際交流事業収益 0 0 0

          協力事業収益 90,000 90,000 0

          協力事業収益（上位資格者支援） 40,000 40,000 0

          公益協力事業収益 13,500,000 11,500,000 2,000,000

          物販売上 1,300,000 1,000,000 300,000

          出版物売上 5,500,000 7,000,000 -1,500,000

         雑収益 2,250,000 2,150,000 100,000

       経　常　収　益　計 A 62,802,920 62,631,100 171,820

    (2) 経常費用

        事   業   費 B 50,925,448 50,815,911 109,537

          役員報酬 117,000 117,000 0

          給料手当 14,767,362 13,675,200 1,092,162

          諸謝金 15,354,550 14,029,980 1,324,570

          臨時雇賃金 0 144,000 -144,000

          賞与 1,200,000 1,200,000 0

          退職給付費用 225,000 225,000 0

          法定福利費 2,773,930 2,555,956 217,974

          福利厚生費 58,125 58,125 0

          会議費 10,000 10,000 0

          旅費交通費 1,050,000 1,040,000 10,000

          通信運搬費 4,539,172 4,173,936 365,236

          減価償却費 29,137 29,137 0

          消耗什器備品費 0 0 0

          消耗品費 35,000 23,000 12,000

          修繕費 0 10,000 -10,000

          印刷製本費 2,483,589 5,467,911 -2,984,322

          広告宣伝費 0 0 0

          光熱水料費 134,400 134,400 0

          賃借料 3,191,840 2,854,175 337,665

          保険料 475,413 475,413 0

          渉外費 252,000 252,000 0

          租税公課 1,849,650 1,853,400 -3,750

          新聞図書費 0 0 0

          諸会費 33,480 33,480 0

          支払手数料 1,283,800 1,493,798 -209,998

          支払助成金 0 0 0

          物販仕入 852,000 780,000 72,000

          雑費 210,000 180,000 30,000

JAFA＿令和8年度　法人全体予算書　対前年度比



        管  理  費 C 11,768,967 11,698,906 70,061

          役員報酬 33,000 33,000 0

          給料手当 4,922,454 4,558,400 364,054

          諸謝金 0 0 0

          賞与 400,000 400,000 0

          退職給付費用 75,000 75,000 0

          法定福利費 924,643 851,986 72,657

          福利厚生費 19,375 19,375 0

          会議費 30,000 30,000 0

          旅費交通費 105,000 120,000 -15,000

          通信運搬費 1,072,628 1,250,464 -177,836

          減価償却費 7,284 7,284 0

          消耗什器備品費 0 0 0

          消耗品費 579,772 778,764 -198,992

          修繕費 0 0 0

          印刷製本費 178,110 187,110 -9,000

          広告宣伝費 0 0 0

          光熱水料費 57,600 57,600 0

          賃借料 1,152,360 1,026,932 125,428

          保険料 158,471 158,471 0

          渉外費 18,000 18,000 0

          租税公課 616,550 617,800 -1,250

          新聞図書費 0 0 0

          諸会費 28,520 28,520 0

          支払手数料 550,200 640,200 -90,000

          支払負担金 0 0 0

          雑費 840,000 840,000 0

       経　常　費　用　計 D/B+C 62,694,415 62,514,817 179,598

          評価損益等調整前当期経常増減額 108,505 116,283 -7,778

          評価損益等計 0 0 0

       当 期 経 常 増 減 額 E/A-D 108,505 116,283 -7,778

  ２．経常外増減の部

    (1) 経常外収益

        経常外収益計 0 0 0

    (2) 経常外費用

        経常外費用計 0 0 0

          当期経常外増減額 0 0 0

        　他会計振替額 0 0 0

          税引前一般正味財産増減額 108,505 116,283 -7,778

          当期一般正味財産増減額 108,505 116,283 -7,778

          一般正味財産期首残高 0 0 0

          一般正味財産期末残高 108,505 116,283 -7,778

Ⅱ　指定正味財産増減の部 0 0

          当期指定正味財産増減額 0 0 0

          指定正味財産期首残高 0 0 0

          指定正味財産期末残高 0 0 0

Ⅲ　正味財産期末残高 108,505 116,283 -7,778
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2026年4月1日から2027年3月31日まで

（単位：円）

公益目的事業 収益事業等会計 法人会計

Ⅰ　一般正味財産増減の部

  １．経常増減の部

    (1) 経　常　収　益

        受取入会金 0 0 0 0

          受取正会員入会金 0 0 0 0

          受取賛助会員入金 0 0 0 0

        受取会費 6,860,000 0 10,290,000 17,150,000

          正会員受取会費 6,740,000 0 10,110,000 16,850,000

          賛助会員受取会費 120,000 0 180,000 300,000

        事業収益 38,852,920 6,800,000 0 45,652,920

          育成認定事業収益 17,572,920 0 0 17,572,920

          研修会事業収益 5,400,000 0 0 5,400,000

          広告・協賛収益等 0 0 0 0

          国際交流事業収益 0 0 0 0

          協力事業収益 90,000 0 0 90,000

          協力事業収益（上位資格者支援） 40,000 0 0 40,000

          公益協力事業収益（横体） 13,500,000 0 0 13,500,000

          物販売上 0 1,300,000 0 1,300,000

          出版物売上 0 5,500,000 0 5,500,000

          雑収益 2,250,000 0 2,250,000

    経　常　収　益　計 A 45,712,920 6,800,000 10,290,000 62,802,920

    (2) 経常費用

        事   業   費 B 48,350,247 2,575,201 50,925,448

          役員報酬 112,500 4,500 117,000

          給料手当 13,389,075 1,378,287 14,767,362

          諸謝金 15,354,550 0 15,354,550

          臨時雇賃金 0 0 0

          賞与 1,088,000 112,000 1,200,000

          退職給付費用 204,000 21,000 225,000

          法定福利費 2,515,030 258,900 2,773,930

          福利厚生費 52,700 5,425 58,125

          会議費 10,000 0 10,000

          旅費交通費 1,020,600 29,400 1,050,000

          通信運搬費 4,352,628 186,544 4,539,172

          減価償却費 19,303 9,834 29,137

          消耗什器備品費 0 0 0

          消耗品費 35,000 0 35,000

          修繕費 0 0 0

          印刷製本費 2,453,904 29,685 2,483,589

          広告宣伝費 0 0 0

          光熱水料費 124,800 9,600 134,400

          賃借料 2,999,780 192,060 3,191,840

          保険料 431,041 44,372 475,413

          渉外費 227,700 24,300 252,000

          租税公課 1,677,016 172,634 1,849,650

          新聞図書費 0 0 0

          諸会費 28,520 4,960 33,480

          支払手数料 1,192,100 91,700 1,283,800

          支払負担金 0 0 0

          物販仕入 852,000 0 852,000

          雑費 210,000 0 210,000

法人全体
合   計科        目

JAFA＿令和8年度　法人全体予算書　内訳表



        管  理  費 C 0 0 11,768,967 11,768,967

          役員報酬 33,000 33,000

          給料手当 4,922,454 4,922,454

          賞与 400,000 400,000

          退職給付費用 75,000 75,000

          法定福利費 924,643 924,643

          福利厚生費 19,375 19,375

          会議費 30,000 30,000

          旅費交通費 105,000 105,000

          通信運搬費 1,072,628 1,072,628

          減価償却費 7,284 7,284

          消耗什器備品費 0 0

          消耗品費 579,772 579,772

          修繕費 0 0

          印刷製本費 178,110 178,110

          光熱水料費 57,600 57,600

          賃借料 1,152,360 1,152,360

          保険料 158,471 158,471

          渉外費 18,000 18,000

          租税公課 616,550 616,550

          諸会費 28,520 28,520

          支払手数料 550,200 550,200

          支払負担金 0 0

          雑費 840,000 840,000

     経　常　費　用　計 D:B+C 48,350,247 2,575,201 11,768,967 62,694,415

          評価損益等調整前当期経常増減額 -2,637,327 4,224,799 -1,478,967 108,505

          評価損益等計 0 0 0 0

     当 期 経 常 増 減 額 E:A-D -2,637,327 4,224,799 -1,478,967 108,505

  ２．経常外増減の部

    (1) 経常外収益

        経常外収益計

    (2) 経常外費用

        経常外費用計

          当期経常外増減額 F 0 0 0 0

          他会計振替前当期一般正味財産増減額 G:E+F -2,637,327 4,224,799 -1,478,967 108,505

          他会計振替額 H 補足資料② 2,492,068 -2,492,068 0 0

          当期一般正味財産増減額  　 I:G+H -145,259 1,732,731 -1,478,967 108,505

          一般正味財産期首残高 0 0 0 0

          一般正味財産期末残高 -145,259 1,732,731 -1,478,967 108,505

Ⅱ　指定正味財産増減の部 0

          当期指定正味財産増減額 0 0 0 0

          指定正味財産期首残高 0 0 0 0

          指定正味財産期末残高 0 0 0 0

Ⅲ　正味財産期末残高 -145,259 1,732,731 -1,478,967 108,505
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